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ACTIVITY PROGRAM / PROGRAMA ACTIVIDADES
COSTA NATURA 2025

JULY and SEPTEMBER
JULIO y SEPTIEMBRE

TUE/MAR ||WED/MIER| THRU/JUE FRI/VIE SAT/SAB
9:30 YOGA QI GONG YOGA Ql GONG Ql GONG
10:30 AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM
. SPORTS ACTIV KIDS SPORTS ACTIV KIDS SPORTS ACTIV KIDS SPORTS ACTIV KIDS SPORTS ACTIV KIDS
1130 ACTIVIDAD DEPOR NINOS ACTIVIDAD DEPOR NINOS ACTIVIDAD DEPOR NINOS ACTIVIDAD DEPOR NINOS ACTIVIDAD DEPOR NINOS
ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE
12:30 BAILE ADULTOS BAILE ADULTOS BAILE ADULTOS BAILE ADULTOS BAILE ADULTOS
. BOARD GAMES SOCIAL GAMES CHILDREN BOARD GAMES SOCIAL GAMES CHILDREN BOARD GAMES
1330 JUEGOS SOCIALES NINOS JUEGOS SOCIALES NINOS

JUEGOS DE MESA

JUEGOS DE MESA

JUEGOS DE MESA

"Nature,

health & fun"
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ACTIVITY PROGRAM / PROGRAMA ACTIVIDADES
COSTA NATURA 2025

AUGUST /| AGOSTO

TUE / MAR WED / MIER THRU / JUE FRI / VIE SAT / SAB
9:30 - 10:30 | youay Ql YONG vorn! Ql YONG Ql YONG
10:30 — 11:30 AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM AQUA GYM
1180 12:30° 1 N crivimas berar kDS | ([ AcTuinas DEvoR nifios! || ACTYIAD meFom NRaS | AemyIBAR pentk nias. || ACTvImAD DepERNIfoS
1 300 _ 1 400 fgé:é%seggﬂéif:g—'\azil\sl SOCIAL GAMES CH|LDF3EN SOCIAL GAMES CH|LDF\:EN SOCIAL GAMES CH|LDF3EN SOCIAL GAMES CH|LDF3EN

JUEGOS SOCIALES NINOS | JUEGOS SOCIALES NINOS | JUEGOS SOCIALES NINOS | JUEGOS SOCIALES NINOS

16:30 — 17:30
17:30 — 18:30
T G ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE ADULTS DANCE

BAILE ADULTOS

BAILE ADULTOS

BAILE ADULTOS

BAILE ADULTOS

BAILE ADULTOS
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